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Samedi 21 /09/2024.
 Journée internationale de la Paix

Les retraité·es s’engagent !
« Pour son avenir, l’humanité n’a d’autre chemin que la paix »

 Jamais la planète n’a connu autant de conflits engendrant misère, exil et catastrophes 
humanitaires, comme au Proche-Orient, en Afrique, en Ukraine, au Soudan,etc 

Partout, participez aux rassemblements  qui seront organisés !   

L’ÉDIT JE LUTTE, TU LUTTES, ON GAGNE !
LE 1ER OCTOBRE AVEC NOS ORGANISATIONS SYNDICALES
LE 9 OCTOBRE, COMME DES GRANDS, AVEC NOTRE INTERSYNDICALE DES 9 
Aujourd’hui, les questions d’accès aux soins font partie des premières préoccupations de la population et 
notamment des  retraité·es. Dans ce cadre, nos neuf organisations ont décidé de lancer une grande cam-
pagne de mobilisation autour de cette question : difficultés pratiques, géographiques et financières pour 
accéder aux services de soins et de santé. Initiative qui s’inscrit dans la durée. La situation du secteur de 
l’autonomie, faute de loi de programmation, est catastrophique. Les tarifs des complémentaires santé, in-
dispensables si l'on veut se soigner, ne cessent d’augmenter.
Comment  donner un retentissement national et élargir la protestation sur ces questions  ?
 Pour répondre à cet enjeu, nos 9 organisations, réunies le 3 septembre, ont pris un certain nombre de déci-
sions dont :

- Le mercredi 9 octobre : conférence de presse dans tous les départements et à Paris sur un état 
des lieux et nos propositions pour défendre la Sécurité sociale et le système public de santé.

Dans le «ON LUTTE» du titre, tu es compris.se, tu sais ? Alors… à bientôt !

Fabrégoules  26 sept. 2024

Nouveau mode opératoire …
Concernant le renvoi de vignettes et des Bons repas, nous avons choisi, cette an-
née un nouveau mode opératoire. Les Bons Repas vous sont adressés à la mai-
son ( ne pas les perdre,  ne pas les oublier le jour de la Fête).    Pour les  vi-
gnettes/Bons de soutien , nous remplissons pour vous,  les talons  permettant de 
participer aux  tirages - local et départemental- des loteries (Gros lot , un voyage 
pour deux)  nous indiquons votre nom sur la partie Vignettes que nous les 
conservons. Nous vous rappelons que la vignettes n’est pas obligatoire pour en-
trer dans la Fête, si problème indiquer que vous êtes adhérent à la FAPT Retrai-

tés Poste 13.  Grâce à vous, nous en sommes à 222 Vignettes/Bons de soutien et 18 Repas déjà réglés à 
l’USR/CGT 13. A une petite encablure de l’objectif : 254   Il paraît qu’entre camarades on se remercie pas, 
mais je tiens à déroger à la règle, en vous, en nous, félicitant !                                                                                 
N’oubliez pas de réserver votre place dans le bus Annie : 06.44.06.65.94/  Patrick : 06,09,43,73,3
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                JE DIS CA,  JE DIS RIEN !!! 

Le désespoir est une ombre qui grandit, 
Quand chaque rêve doucement se fane, s'enfuit, 

Les cœurs se serrent, les regards s'abaissent 
Et la Révolte devient leur seule adresse. 

 

 TRISTE CONSTAT: électriques à tout prix!          
Alors que le marché des véhicules électriques s’effondre, le directeur général de Renault 
avoue qu’à partir du 1er janvier 2025, il doit vendre 1 véhicule électrique pour obtenir l’auto-
risation de vendre 4 véhicules thermiques qui , soulignons le, sont de moins en moins pol-
luants. En cas d’irrespect, il risque une amende de la Commission Européenne  ce qui ne 
tuerait  pas Renault, mais porterait très certainement un coup sérieux à la marque  

Hold-up sur nos «avantages » 
la Banque Postale propose    

   La Banque Postale, vient de comprendre que les 171 000 retraités et, 
d’une façon générale les futurs retraités, constituaient un atout indis-
pensable pour son équilibre financier.                                                        

Pourtant c’était loin d’être gagné depuis sa décision brutale de juin dernier de supprimer ce 
qui restait de considération due aux retraités : les quelques avantages bancaires dont ils bé-
néficiaient encore sur leur comptes courants.                                                                                
Il faut croire que notre combat engagé depuis 2022 et les actions menées contre cette déci-
sion inacceptable et méprisante visant à redonner aux postiers retraités, et au-delà aux fu-
turs retraités, la reconnaissance que leur entreprise leur doit après des décennies passées à 
travailler à son développement, ont été entendues.                                                                    
Notre Section  a agi (tracts, pétitions, audiencent auprès de La Poste afin que sa Banque 
Postale rende l’argent volé                                                                                                             
La Banque Postale vient d’annoncer un dispositif de compensation. lors du récent CA de 
La Poste, ses propositions en termes d’avantage bancaire (geste commercial) qu’elle est 
prête à faire pour les 171 000 postiers retraités :

 soit réduction de 15 % sur tous les services  soit remise de 80 € par an.

En somme, une misère compte-tenu de l’apport des retraités au 515 millions d’euros de effi-
ciences net de  la Banque Postale au premier semestre 2024.

Mais rien n’est encore décidé, avis demandés aux organisations 
syndicales.  Faudra-t-il pousser plus fort ?
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 Déficit public
    L'augmentation des dépenses des collectivités, cou-
plées à des recettes moindres qu'espérées pour l’État, 
pourraient, sans économies supplémentaires vigou-
reuses, pousser le déficit à 5,6% du PIB cette année, 
voire 6,2% en 2025, selon Bercy
Notre Mozart de la Finance nous laisserait-il une ar-
doise ? Qui dit Économies entend Austérité, sous-en-
tend: moins de moyens, moins de personnel pour les 
Services Publics !
Et ce Champion laissera au nouveau Premier Ministre 
ancien ministre de Droite  qui promeut  la sécurité et 

l’immigration, tout loisir de pouvoir dire, comme ses prédécesseurs, avoir le pouvoir 
d’achat comme objectif . Quand on sait qu’il a été nommé pour  ouvrir une grande       
saignée de 40 milliards € dictée par l'UE en plus de la Dette, on peut légitimement en 
douter ! !

L'EPR de Flamanville, tout ça pour ça !
Malgré 12 ans de retard et un surcoût de 15,8 milliards, iI n'y a plus de fission nucléaire à 
l'EPR de Flamanville.  À peine 24 heures après son démarrage, le réacteur s’est arrêté «  
automatique » Des contrôles techniques et des analyses doivent être menés. Les 'éner-
géticien d(EDF et les experts se veulent rassurants : il n'y a aucun risque d'accident nu-
cléaire. Vu le prix payé, ce serait quand même un comble d ‘une faille quelconque dans le 
système de sécurité !

LE CHIFFRAGE  DE LA POLICE ENCORE 
TROP ÉLEVÉ POUR EUX

 Pour minimiser la portée des manifestations, ils em-
ploient une nouvelle et inédite comparaison (mieux que 
les chiffres de la Police) mais toute aussi farfelue : ils 
font un rapport manifestants/ population française !       
Pourquoi pas un rapport à la population mondiale... ou 
u nombre de propriétaires d'animaux de compagnie

 J’AI RETROUVÉ…. 
SOUVENIRS  SOUVENIRS ♫ ♫
Les anciens numéros manquants à mes   . 
J’ai pu les numériser et je vous les  offre.

 Celui par lequel  tout à commence  N 1      
les suivants  N 2  N 3  N 4

 L' Argent de Votre Honte  ! 
... 51 euros en plus chaque mois à partir du 9 octobre pour les TPP ( Toute Pe-
tite Pension) de 850.000 retraités sur 17.000.000 de pensionnés, +1,91 euros par 
jour.  Les autres attendront un improbable rattrapage !
Vous n'avez pas l'adresse d'un Paradis fiscal ? 
Je veux mettre cette manne à fructifier pour léguer, à mes petits enfants, avec 

les 2 ans supplémentaires de vie que vous leur avez volé.
 L' Argent de Votre Honte quoi ! 

Tout ça pour 1,91 € +2 ans ? 

./Post%20Hier%20N%201.pdf
https://www.renaudmaah.com/Post%20Hier%20N%204.pdf
https://www.renaudmaah.com/Post%20Hier%20N%203.pdf
https://www.renaudmaah.com/Post%20Hier%20N%202.pdf
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VOUS N’Y 
CROYEZ PAS ?

 Vous voulez connaître 
l’évolution de votre 
d’achat au cours de 

ces 4 dernières  années ?

Pour calculer cette évolution depuis le 1er janvier 2020,
l’UCR CGT –Union Confédérale des Retraités- met à votre disposition un calculateur.

Pour l’utiliser c’est très simple,

 il suffit de cliquee ICI pour se rendre sur la page de l’UFR
https://union-confederale-retraites.cgt.fr

https://union-confederale-retraites.cgt.fr/
https://union-confederale-retraites.cgt.fr/calculateur-de-levolution-du-pouvoir-dachat-des-retraites-mise-jour-de-juillet-2024
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PENSIONS DES RETRAITES ENTRE 2003 ET 2023

Revalorisation : +29,8%
Inflation : +39%
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Parce que c'est toi, c'est moi, c'est nous et que ca nous ressemble

Nos Vieux ....

Nos vieux ont dans le regard, les yeux chargés d'histoire

Nos vieux sans le vouloir, ils sont notre mémoire
lIs ne se plaignent pas, ils en ont trop connu

IIs revivent en silence tout ce qu'ils ont vécu

Les vieux eux ont connu, parfois plusieurs guerres
S'ils en ont survécy, il fallait tout refaire

Un a un sont partis, les étres les plus chers

Un vieux a moins d‘amis, apres qu'il les enterre

lIs ont connu le temps ou I'on prenait le temps

Le temps de se parler le dimanche aprés messe

Pas besoin de tout croire c'était juste une adresse

Ou I'on prenait le temps d'étre ensemble un moment
lIs ont connu I'époque ot le plus important

C'était de réparer ce qui s'était cassé

Quand ils se sont mariés ils se I'étaient juré

Méme dans la tempéte ne pas s'abandonner

Nos vieux s'ils s'aimenit encore, c'est beaucoup de tendresse
C'est une main sur la joue qui se pase en caresse

lIs ont dans le regard, les mots qu‘on ne dit pas

Le vide qu'il y aura quand l'autre... sen ira

Un vieux c'est merveilleux, si on le laisse dire

On voit briller ses yeux, de tous ses souvenirs

Il a croqué la vie, la regarde aujourd’hui

Mais nous transmet aussi ce qu'il en a appris

Souvent ils ralent c’est vrai, parfois sont incompris
Pourtant ¢a ne codte rien, une porte que I'on tient
Un vieux ¢a pleure aussi, de trop de solitude

Avec des lendemains, remplis d'incertitude

Pourtant c’est beau un vieux, quand on passe le voir

Il y a dans son regard tellement de choses a voir
Nos vieux c’est le passé, c’est aussi I'avenir

Il n’ faut pas oublier... qu'un jour on va vieillir A %
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Samedi 21 /09/2024.

 Journée internationale de la Paix

Les retraité·es s’engagent !

« Pour son avenir, l’humanité n’a d’autre chemin que la paix »

 Jamais la planète n’a connu autant de conflits engendrant misère, exil et catastrophes humanitaires, comme au Proche-Orient, en Afrique, en Ukraine, au Soudan,etc 

Partout, participez aux rassemblements  qui seront organisés !  

  L’ÉDIT JE LUTTE, TU LUTTES, ON GAGNE !

LE 1ER OCTOBRE AVEC NOS ORGANISATIONS SYNDICALES

LE 9 OCTOBRE, COMME DES GRANDS, AVEC NOTRE INTERSYNDICALE DES 9 

Aujourd’hui, les questions d’accès aux soins font partie des premières préoccupations de la population et notamment des  retraité·es. Dans ce cadre, nos neuf organisations ont décidé de lancer une grande campagne de mobilisation autour de cette question : difficultés pratiques, géographiques et financières pour accéder aux services de soins et de santé. Initiative qui s’inscrit dans la durée. La situation du secteur de l’autonomie, faute de loi de programmation, est catastrophique. Les tarifs des complémentaires santé, indispensables si l'on veut se soigner, ne cessent d’augmenter.

Comment  donner un retentissement national et élargir la protestation sur ces questions  ?

 Pour répondre à cet enjeu, nos 9 organisations, réunies le 3 septembre, ont pris un certain nombre de décisions dont :

- Le mercredi 9 octobre : conférence de presse dans tous les départements et à Paris sur un état des lieux et nos propositions pour défendre la Sécurité sociale et le système public de santé.

Dans le «ON LUTTE» du titre, tu es compris.se, tu sais ? Alors… à bientôt !

  Fabrégoules  26 sept. 2024

Nouveau mode opératoire …

Concernant le renvoi de vignettes et des Bons repas, nous avons choisi, cette année un nouveau mode opératoire. Les Bons Repas vous sont adressés à la maison ( ne pas les perdre,  ne pas les oublier le jour de la Fête).  Pour les  vignettes/Bons de soutien , nous remplissons pour vous,  les talons  permettant de participer aux  tirages - local et départemental- des loteries (Gros lot , un voyage pour deux)  nous indiquons votre nom sur la partie Vignettes que nous les conservons. Nous vous rappelons que la vignettes n’est pas obligatoire pour entrer dans la Fête, si problème indiquer que vous êtes adhérent à la FAPT Retraités Poste 13.  Grâce à vous, nous en sommes à 222 Vignettes/Bons de soutien et 18 Repas déjà réglés à l’USR/CGT 13. A une petite encablure de l’objectif : 254  Il paraît qu’entre camarades on se remercie pas, mais je tiens à déroger à la règle, en vous, en nous, félicitant !  N’oubliez pas de réserver votre place dans le bus  Annie : 06.44.06.65.94/  Patrick : 06,09,43,73,3
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  JE DIS CA,  JE DIS RIEN 	!!! 

Le désespoir est une ombre qui grandit,  Quand chaque rêve doucement se fane, s'enfuit,  Les cœurs se serrent, les regards s'abaissent  Et la Révolte devient leur seule adresse. 

   

 TRISTE CONSTAT: électriques à tout prix!  

Alors que le marché des véhicules électriques s’effondre, le directeur général de Renault avoue qu’à partir du 1er janvier 2025, il doit vendre 1 véhicule électrique pour obtenir l’autorisation de vendre 4 véhicules thermiques qui , soulignons le, sont de moins en moins polluants. En cas d’irrespect, il risque une amende de la Commission Européenne  ce qui ne tuerait  pas Renault, mais porterait très certainement un coup sérieux à la marque  

  

Hold-up sur nos «avantages »  la Banque Postale propose   

 La Banque Postale, vient de comprendre que les 171 000 retraités et, d’une façon générale les futurs retraités, constituaient un atout indispensable pour son équilibre financier.  Pourtant c’était loin d’être gagné depuis sa décision brutale de juin dernier de supprimer ce qui restait de considération due aux retraités : les quelques avantages bancaires dont ils bénéficiaient encore sur leur comptes courants.  Il faut croire que notre combat engagé depuis 2022 et les actions menées contre cette décision inacceptable et méprisante visant à redonner aux postiers retraités, et au-delà aux futurs retraités, la reconnaissance que leur entreprise leur doit après des décennies passées à travailler à son développement, ont été entendues.  Notre Section  a agi (tracts, pétitions, audiencent auprès de La Poste afin que sa Banque Postale rende l’argent volé  La Banque Postale vient d’annoncer un dispositif de compensation. lors du récent CA de La Poste, ses propositions en termes d’avantage bancaire (geste commercial) qu’elle est prête à faire pour les 171 000 postiers retraités :

 soit réduction de 15 % sur tous les services  soit remise de 80 € par an.

En somme, une misère compte-tenu de l’apport des retraités au 515 millions d’euros de efficiences net de  la Banque Postale au premier semestre 2024.

Mais rien n’est encore décidé, avis demandés aux organisations syndicales.  Faudra-t-il pousser plus fort ?
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		 Déficit public

  L'augmentation des dépenses des collectivités, couplées à des recettes moindres qu'espérées pour l’État, pourraient, sans économies supplémentaires vigoureuses, pousser le déficit à 5,6% du PIB cette année, voire 6,2% en 2025, selon Bercy

Notre Mozart de la Finance nous laisserait-il une ardoise ? Qui dit Économies entend Austérité, sous-entend: moins de moyens, moins de personnel pour les Services Publics !

  Et ce Champion laissera au nouveau Premier Ministre ancien ministre de Droite  qui promeut  la sécurité et l’immigration, tout loisir de pouvoir dire, comme ses prédécesseurs, avoir le pouvoir d’achat comme objectif . Quand on sait qu’il a été nommé pour  ouvrir une grande  saignée de 40 milliards € dictée par l'UE en plus de la Dette, on peut légitimement en douter ! !



L'EPR de Flamanville, tout ça pour ça !

Malgré 12 ans de retard et un surcoût de 15,8 milliards, iI n'y a plus de fission nucléaire à l'EPR de Flamanville.  À peine 24 heures après son démarrage, le réacteur s’est arrêté «  automatique » Des contrôles techniques et des analyses doivent être menés. Les 'énergéticien d(EDF et les experts se veulent rassurants : il n'y a aucun risque d'accident nucléaire. Vu le prix payé, ce serait quand même un comble d ‘une faille quelconque dans le système de sécurité !







		LE CHIFFRAGE  DE LA POLICE ENCORE TROP ÉLEVÉ POUR EUX

 Pour minimiser la portée des manifestations, ils emploient une nouvelle et inédite comparaison (mieux que les chiffres de la Police) mais toute aussi farfelue : ils font un rapport manifestants/ population française !  Pourquoi pas un rapport à la population mondiale... ou u nombre de propriétaires d'animaux de compagnie

		 J’AI RETROUVÉ….  SOUVENIRS ♫ SOUVENIRS ♫

Les anciens numéros manquants à mes  . J’ai pu les numériser et je vous les  offre.

 Celui par lequel  tout à commence  N 1  les suivants  N 2  N 3  N 4







   L' Argent de Votre Honte   ! 

... 51 euros en plus chaque mois à partir du 9 octobre pour les TPP ( Toute Petite Pension) de 850.000 retraités sur 17.000.000 de pensionnés, +1,91 euros par jour.  Les autres attendront un improbable rattrapage !

Vous n'avez pas l'adresse d'un Paradis fiscal ? 

Je veux mettre cette manne à fructifier pour léguer, à mes petits enfants, avec les 2 ans supplémentaires de vie que vous leur avez volé.

 L' Argent de Votre Honte quoi ! 

Tout ça pour 1,91 € +2 ans ? 
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VOUS N’Y CROYEZ PAS ?



 Vous voulez connaître l’évolution de votre  d’achat au cours de  ces 4 dernières  années ?





Pour calculer cette évolution depuis le 1er janvier 2020,

l’UCR CGT –Union Confédérale des Retraités- met à votre disposition un calculateur.

Pour l’utiliser c’est très simple,



 il suffit de cliquee ICI pour se rendre sur la page de l’UFR

https://union-confederale-retraites.cgt.fr
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