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  NON, descendre dans la rue quand il y a des dizaines de milliers de 
 morts  et demander la paix,  le respect du droit international, et une solution 
 politique à deux états, ce n’est pas de l’antisémitisme, c’est simplement de 
l’humanisme !  

L’ÉDIT      La France notée AA- par Fitch 
                                                          Le  retraité  et le politicien 

(Découvrant le moins accolé aux 2 AA de la note …)
          
           - Mais ce petit « - » après les 2 AA c'est quoi ?   
           - Oh rien !
           - Quoi rien ?
           - Pas grand chose...
           - Mais encore...
           - Un signe qui nous place sous perspective négative 
           - Négative ?  Ce qui veut dire qu'on peut envisager à l'avenir une    

dégradation de cette note qui aurait  pour effet de renchérir les taux d'emprunt obligataires et alourdir 
la dette ?
- Euh …. En effet…. Enfin…. Oui, c’est exact !
- Mais alors, gardez donc vos plans,  aussi bien le PLF (Projet de loi de finances)  que le PLFSS ( Projet 
de loi de financement de la sécurité sociale)  et vos 60 milliards d’économies que vous voulez nous im-
poser . Nous  nous allons  lutter  avec la CGT et le G9 ( les 9 organisations de l’Intersyndicale des re-
traités) contre vos projets de budgets  austéritaires 2025 et appeler les  retraités à s’élever contre le re-
port de 6 mois de l‘ augmentation des pensions et autres attaques contre leur pouvoir d’achat        . 
(Jean de La Misère )

A quand l’Oscar de la plus fugace des figurantes ? 
Emmanuel Macron souhaite que la série à succès "Emily in Paris" reste dans la capitale 

française et s'est dit "super fier" de l'apparition fugace de son épouse dans un épisode.

                    A MINIMA POUR LES UNS, 
  PLEIN POT POUR LES AUTRES !   

impôt minimal pour les plus riches :  24 300 ménages seront   
finalement  touchés et non 62 500 comme annoncé par le Ministre 
du Budget
Plein pot pour tous les retraités, même ceux qui sont au minimum vieillesse, 
ceux  qui vivotent  avec  moins que le seuil  de pauvreté ( 1.216€ par mois), 
ils retardent  de 6 mois, la revalorisation  attendue de toutes et tous ! 
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                Un Doliprane étranger ?

  Sanofi négocie la vente d’Opella à un fonds américain

Le leader français de l’industrie pharmaceutique, Sanofi,  s'apprête a cédé sa filiale de santé grand pu-
blic Opella à CD & R, un fonds d’investissement américain pour  une participation   majoritaire au sein  
d’Opella, filiale de médicaments sans ordonnance qui produit la marque de paracétamol Doliprane. Ce 
dernier est prêt à mettre  sur la table une offre de plus de 15 milliards d’euros pour s’accaparer l’ac-
tivité de santé grand public de Sanofi et au passage  arroser les actionnaires de 7 milliards 
d’euros , plus que le déficit annuel de la Sécurité Sociale. 

Si pour l’heure, le géant pharmaceutique parle d’une cession partielle ( mais à + de 50%), il faut redou -
ter, dans les années à venir, une délocalisation de la production des médicaments (Doliprane, Allegra,  
Novanuit, Icy Hot et Dulcolax) qui serait un désastre pour les 11,000 emplois actuels. 

Après la crise du Covid, Emmanuel Macron avait désigné la réduction de la dépendance aux importa-
tions de médicaments comme une priorité de l’État. En ce sens, le lancement du plan France 2030 pré-
voyait la relocalisation et l’augmentation des capacités de production de médicaments, dont le paracé-
tamol, principe actif du Doliprane. 

Mais l’État semble bien impuissant à empêcher la restructuration orchestrée par le propriétaire d’Opel-
la. Au lieu d’arroser Sanofi avec le Crédit Impôt Recherche (150 millions d’euros/an, plus d’1 milliard en 
10 ans), il faudrait  nationaliser Orpéeé et créer ce pôle  public  du médicament et de la santé que la 
CGT Santé réclame depuis des lustres  et qui garantirait l’indépendance de la France concernant la 
fabrications des médicaments en  évitant  les pénuries provoquées pour servir  les actionnaires 
PS : SANOFI A PEUR !  Nous demanderons des garanties extrêmement fortes de nature à rassurer 
sur le moyen terme à la fois les salariés et les Français (…) assortis de possibles "sanctions" a déclaré 
le ministre de l’Économie

 Vieillir et résister après une vie à  La Poste     
Annie,  Jocelyn,  Jean-Paul,  Georges,  Pierre,  Christian, 
Patrick… sont  toutes et tous des « ex-Postiers ». Re-
traité·es et  syndiqué·es à la CGT. Ces Ex se retrouvent 
régulièrement en manifestation ou à l’occasion de la 
réunion mensuelle  de  leur  section syndicale  –  FAPT 
CGT  Retraités  Poste  13  forte  de  plus  de  deux  cent 
trente  et  un  membres.  Pourquoi  continuer  ces 
Réunions mensuelles qui attirent peu de monde me di-
rez-vous ?  Parce ce que bien que  réputée morte et en-
terrée, la CGT FAPT bouge  et lutte encore.  Et puis  lut-
ter, c’est déjà  continuer à se voir pour maintenir cet 
entre-soi  essentiel  à  toute  forme  de  mobilisation.  Il 
faut continuer à se voir car il faut continuer à y croire ! 
Et à transmettre.   Dans ces réunions, nos retraités ob-
servent  collectivement,  l’évolution  du  contexte  poli-
tique et économique local et national : la fin de ce que 
furent les  PTT,  puis  La Poste encore sous monopole 

qu’ils ont connus, l’absence d’avenir pour les jeunes, la 
forme de dépolitisation à gauche ( syndicale et poli-
tique) et la hausse du Rassemblement national (RN)... , 
pour eux, tout ça est insupportable ! Ce n’est pas pos-
sible que toutes les espérances des années 1970 dispa-
raissent comme ça. Ces retraités, c’est une génération 
soixante-huitarde  –  celle  du  68  ouvrier  mais  aussi 
celles des années 70/80, ou il n’y avait pas que des in-
tellectuels et des étudiants. Il y a eu des mouvements 
sociaux énormes dans tout le pays et dans le monde 
ouvrier  Par ailleurs, certains sont très au fait de l’ac-
tualité, et le groupe a cette fonction de politiser et de 
tenir  au  courant  tout  le  monde.  Ils  peuvent  par 
exemple se mobiliser auprès d’associations locales de 
transmission des savoirs  pour tenter de maintenir la 
mémoire sociale et architecturale de leur ancien bas-
tion, la Poste Colbert par exemple . 

Alors, contre vents et marées, depuis plus de 10 ans maintenant, ils maintiennent cette Réunion Mensuelle,  
ils essaient plusieurs formules pour arriver à « accrocher » le maximum de syndiqués ( réunions déplacées en dé-
but d’après-midi, réunion décentralisées dans les UL du département )   Car, notre équipe de  retraités toujours 
actifs en somme convaincus : «Vieillir et résister après  La Poste, c’est vivre  en étant solidaire ! 
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Électricité : Taxe en hausse, 
les factures vont flamber

Pour trouver de l'argent à tout prix et réduire le déficit créé par 
le gouvernement Macron, Barnier a prévu de nous ponctionner 
via la facture d'électricité.
Comment ? En augmentant la taxe intérieure de consomma-

tion finale sur l'électricité (TICFE). Cette taxe était à moins d'un euro le mégawattheure (MWh) en 
2022 pour contrer les effets de la crise de l'énergie déclenchée par la guerre en Ukraine. Elle passerait  
à 32 euros le MWh dès le 1er février 2025.
Les taxes sur l'électricité représentent déjà près de 24 % du montant de la facture et le prix de l'élec-
tricité a augmenté de 40% ces deux dernières années.
Près de 12 millions de personnes souffrent de précarité énergétique, soit 18 % de la population qui a 
du mal à se chauffer ou doit dormir dans le froid. Près d’un tiers des ménages dit avoir du mal à payer 
ses factures chaque mois.
Les Français, à qui Bruno Le Maire avait promis une baisse des prix de 10 à 15 % en 2025, verront  
cette baisse annulée par la hausse de la TICFE. C’est un nouvel impôt qui va peser sur les personnes 
les plus précaires pour faire rentrer 4 milliards d'euros dans les caisses de l’État. Mais Barnier « n’ex-
clut pas de taxer les plus riches » !
On peine à y croire car 7 ans de Macron leur ont offert 73 milliards de cadeaux fiscaux. En Macronie, 
toutes les mesures d'économie sont sur notre dos, et toutes les mesures de soutien, d'aide sont pour 
les grandes entreprises et les plus riches.
Marie-Rose Patelli

Gaz : on nous joue du pipeau
Il n’y a pas de fumée sans feu dit la sagesse populaire, mais des 
pompiers pyromanes qui soufflent    le chaud et le froid en an-
nonçant  le  retour  à  une  TVA à  20 % sur  les  factures  de  gaz 
( donc augmentation), qui  trouvent, heureux hasard,  un  ministre du Budget qui se déclare « pas fa-
vorable » à une augmentation de la fiscalité sur le gaz. On connaît la ficelle : annoncer une forte 
hausse pour faire admettre une plus faible augmentation comme un recul !

     La Poste que tu as  connu fout le camp !
Dans les Bouches-du-Rhône La Poste indique avoir 266 « points de 
contact » dans ce département. Parmi eux, seulement 163 bureaux de 
Poste de plein exercice sont encore ouverts, 31 agences postales commu-
nales (gérées par les communes ou intercommunalités) et 72 Postes re-
lais tenus notamment par des commerçants. Les points de contact pos-
taux externalisés sont financés par le Fonds postal national de péréqua-
tion territoriale (FPNPT). Mais sur les postiers et les usagers On est sur 
une situation de recul qui ne concerne pas que les campagnes. Prenons 

l’exemple de Marseille : il y a le bureau de Grand Littoral à Marseille qui a fermé, celui du Prado 
qui devrait fermer fin novembre et celui de Saint Ferréol, près de la Préfecture, en décembre. Ils 
s’ajoutent à celui de Mazargues, des Aygalades, de Lodi, du Vieux-Port… Aujourd’hui, La Poste 
n’a que deux logiques : les suppressions d’emplois et gérer de l’immobilier.                                         
La CGT se mobilise contre ces reculs !

  *  Tu te demandes comment lire ce QR code ? Charges, c’est GRATUIT, l’application «  Lecteur 
et scanner de code QR »  depuis  Google Play sur ton smarphone
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Félicien Faury sociologue et politiste  nous fait part , 

dans la VO d’automne 2024 ( 6 pages sont consacrées à 
cette analyse.... )  de son analyse sur le RN   précisant 
«  l’extrême droite n’a pas le monopole du racisme » -  

En voici quelques extraits  qu’en a retenu notre camarade De-
nis E….

a) Le résultat de la séquence électorale que nous venons de connaître a prouvé que le 
RN est parvenu à solidifier  son noyau électoral

b) le barrage républicain a, encore une fois,  bien fonctionné»
c) le tabou du vote  RN décroît surtout pour les jeunes retraités ( alors que ceux-ci ap-

portent une forte participation au vote)
d) la progression du vote RN se trouve  auprès de son électorat traditionnel: ouvriers 

employés, les professions intermédiaires

A propos des nouvelles  positions du RN, il nous indique :

a) le RN envoie des  signaux positifs au patronat, aux classes supérieures, aux retraités
b) disparition de son programme pour la sortie de la zone Euro
c)  report de l’abrogation de la réforme des retraites, les exonérations des cotisations sociales ..
d) donc  y a-t-il risque de perdre sa base populaire ??

Le résultat du vote RN  arrivé en tête donne l’impression d’un raz de marée ?
   pas certain ... le RN est faible dans les métropoles et la différence n’est pas entre la ville et la campagne

e) entre les Métropoles et le reste du territoire..  
f) Ce qui compte le plus ce sont les indicateurs classiques (diplôme, milieu social, catégories profes-

sionnelles et non le fait de vivre en ruralité. 

 Les différences entre notre Région le Sud Est et le reste de la France Le  Nord 
Est a dû faire à la désindustrialisation et l’impact sur le vote ouvrier alors qu’en PACA on 
est moins concernés par les enjeux de la délocalisation et la désindustrialisation..Caractéris-
tiques : économie touristique et résidentielle très développée avec des nombreux emplois 
non délocalisables dans les secteurs des services ou de la construction.

g) PACA est la 2eme région la plus inégalitaire après l’Île 
de France, et cela nourrit le vote RN 

h) ATTENTION: CHANGEMENT DE JOUR
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Pour la Paix,
pour Gaza,
pour ’humanité




Jean de La Misére
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  NON, descendre dans la rue quand il y a des dizaines de milliers de 

 morts  et demander la paix,  le respect du droit international, et une solution 

 politique à deux états, ce n’est pas de l’antisémitisme, c’est simplement de l’humanisme !  

    

L’ÉDIT   La France notée AA- par Fitch 

  Le  retraité  et le politicien 

(Découvrant le moins accolé aux 2 AA de la note …)

  

 - Mais ce petit « - » après les 2 AA c'est quoi ?  

 - Oh rien !

 - Quoi rien ?

 - Pas grand chose...

 - Mais encore...

 - Un signe qui nous place sous perspective négative 

 - Négative ?  Ce qui veut dire qu'on peut envisager à l'avenir une  dégradation de cette note qui aurait  pour effet de renchérir les taux d'emprunt obligataires et alourdir la dette ?

- Euh …. En effet…. Enfin…. Oui, c’est exact !

- Mais alors, gardez donc vos plans,  aussi bien le PLF (Projet de loi de finances)  que le PLFSS ( Projet de loi de financement de la sécurité sociale)  et vos 60 milliards d’économies que vous voulez nous imposer . Nous  nous allons  lutter  avec la CGT et le G9 ( les 9 organisations de l’Intersyndicale des retraités) contre vos projets de budgets  austéritaires 2025 et appeler les  retraités à s’élever contre le report de 6 mois de l‘ augmentation des pensions et autres attaques contre leur pouvoir d’achat  . (Jean de La Misère )



  A quand l’Oscar de la plus fugace des figurantes ?   Emmanuel Macron souhaite que la série à succès "Emily in Paris" reste dans la capitale française et s'est dit "super fier" de l'apparition fugace de son épouse dans un épisode.

  

 A MINIMA POUR LES UNS, 

 PLEIN POT POUR LES AUTRES !  

impôt minimal pour les plus riches :  24 300 ménages seront  

finalement  touchés et non 62 500 comme annoncé par le Ministre du Budget

Plein pot pour tous les retraités, même ceux qui sont au minimum vieillesse, ceux  qui vivotent  avec  moins que le seuil de pauvreté ( 1.216€ par mois),  ils retardent  de 6 mois, la revalorisation  attendue de toutes et tous ! 
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		 Un Doliprane étranger ?

 Sanofi négocie la vente d’Opella à un fonds américain





Le leader français de l’industrie pharmaceutique, Sanofi,  s'apprête a cédé sa filiale de santé grand public Opella à CD & R, un fonds d’investissement américain pour  une participation  majoritaire au sein d’Opella, filiale de médicaments sans ordonnance qui produit la marque de paracétamol Doliprane. Ce dernier est prêt à mettre  sur la table une offre de plus de 15 milliards d’euros pour s’accaparer l’activité de santé grand public de Sanofi et au passage  arroser les actionnaires de 7 milliards d’euros , plus que le déficit annuel de la Sécurité Sociale.  

Si pour l’heure, le géant pharmaceutique parle d’une cession partielle ( mais à + de 50%), il faut redouter, dans les années à venir, une délocalisation de la production des médicaments (Doliprane, Allegra, Novanuit, Icy Hot et Dulcolax) qui serait un désastre pour les 11,000 emplois actuels. 

Après la crise du Covid, Emmanuel Macron avait désigné la réduction de la dépendance aux importations de médicaments comme une priorité de l’État. En ce sens, le lancement du plan France 2030 prévoyait la relocalisation et l’augmentation des capacités de production de médicaments, dont le paracétamol, principe actif du Doliprane. 

Mais l’État semble bien impuissant à empêcher la restructuration orchestrée par le propriétaire d’Opella. Au lieu d’arroser Sanofi avec le Crédit Impôt Recherche (150 millions d’euros/an, plus d’1 milliard en 10 ans), il faudrait  nationaliser Orpéeé et créer ce pôle  public  du médicament et de la santé que la CGT Santé réclame depuis des lustres  et qui garantirait l’indépendance de la France concernant la  fabrications des médicaments en  évitant  les pénuries provoquées pour servir  les actionnaires  PS : SANOFI A PEUR  ! Nous demanderons des garanties extrêmement fortes de nature à rassurer sur le moyen terme à la fois les salariés et les Français (…) assortis de possibles "sanctions" a déclaré le ministre de l’Économie

 Vieillir et résister après une vie à  La Poste  

    Annie, Jocelyn, Jean-Paul, Georges, Pierre, Christian, Patrick… sont  toutes et tous des « ex-Postiers ». Retraité·es et  syndiqué·es à la CGT. Ces Ex se retrouvent régulièrement en manifestation ou à l’occasion de la réunion mensuelle de leur section syndicale – FAPT CGT Retraités Poste 13 forte de plus de deux cent trente et un membres. Pourquoi continuer ces Réunions mensuelles qui attirent peu de monde me direz-vous ?  Parce ce que bien que  réputée morte et enterrée, la CGT FAPT bouge  et lutte encore.  Et puis  lutter, c’est déjà  continuer à se voir pour maintenir cet entre-soi essentiel à toute forme de mobilisation. Il faut continuer à se voir car il faut continuer à y croire ! Et à transmettre.  Dans ces réunions, nos retraités observent collectivement, l’évolution du contexte politique et économique local et national : la fin de ce que furent les PTT, puis La Poste encore sous monopole qu’ils ont connus, l’absence d’avenir pour les jeunes, la forme de dépolitisation à gauche ( syndicale et politique) et la hausse du Rassemblement national (RN)... , pour eux, tout ça est insupportable ! Ce n’est pas possible que toutes les espérances des années 1970 disparaissent comme ça. Ces retraités, c’est une génération soixante-huitarde – celle du 68 ouvrier  mais aussi celles des années 70/80, ou il n’y avait pas que des intellectuels et des étudiants. Il y a eu des mouvements sociaux énormes dans tout le pays et dans le monde ouvrier  Par ailleurs, certains sont très au fait de l’actualité, et le groupe a cette fonction de politiser et de tenir au courant tout le monde. Ils peuvent par exemple se mobiliser auprès d’associations locales de transmission des savoirs  pour tenter de maintenir la mémoire sociale et architecturale de leur ancien bastion, la Poste Colbert par exemple . 

  Alors, contre vents et marées, depuis plus de 10 ans maintenant, ils maintiennent cette Réunion Mensuelle, ils essaient plusieurs formules pour arriver à « accrocher » le maximum de syndiqués ( réunions déplacées en début d’après-midi, réunion décentralisées dans les UL du département )  Car, notre équipe de  retraités toujours actifs en somme convaincus : «Vieillir et résister après  La Poste, c’est vivre  en étant solidaire ! 
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		Électricité : Taxe en hausse,  les factures vont flamber

Pour trouver de l'argent à tout prix et réduire le déficit créé par le gouvernement Macron, Barnier a prévu de nous ponctionner via la facture d'électricité.

Comment ? En augmentant la taxe intérieure de consommation finale sur l'électricité (TICFE). Cette taxe était à moins d'un euro le mégawattheure (MWh) en 2022 pour contrer les effets de la crise de l'énergie déclenchée par la guerre en Ukraine. Elle passerait à 32 euros le MWh dès le 1er février 2025.

Les taxes sur l'électricité représentent déjà près de 24 % du montant de la facture et le prix de l'électricité a augmenté de 40% ces deux dernières années.

Près de 12 millions de personnes souffrent de précarité énergétique, soit 18 % de la population qui a du mal à se chauffer ou doit dormir dans le froid. Près d’un tiers des ménages dit avoir du mal à payer ses factures chaque mois.

Les Français, à qui Bruno Le Maire avait promis une baisse des prix de 10 à 15 % en 2025, verront cette baisse annulée par la hausse de la TICFE. C’est un nouvel impôt qui va peser sur les personnes les plus précaires pour faire rentrer 4 milliards d'euros dans les caisses de l’État. Mais Barnier « n’exclut pas de taxer les plus riches » !

On peine à y croire car 7 ans de Macron leur ont offert 73 milliards de cadeaux fiscaux. En Macronie, toutes les mesures d'économie sont sur notre dos, et toutes les mesures de soutien, d'aide sont pour les grandes entreprises et les plus riches.

Marie-Rose Patelli



Gaz : on nous joue du pipeau

Il n’y a pas de fumée sans feu dit la sagesse populaire, mais des pompiers pyromanes qui soufflent  le chaud et le froid en annonçant le retour à une TVA à 20 % sur les factures de gaz ( donc augmentation), qui  trouvent, heureux hasard,  un  ministre du Budget qui se déclare « pas favorable » à une augmentation de la fiscalité sur le gaz. On connaît la ficelle : annoncer une forte hausse pour faire admettre une plus faible augmentation comme un recul !







		 La Poste que tu as  connu fout le camp !

Dans les Bouches-du-Rhône La Poste indique avoir 266 « points de contact » dans ce département. Parmi eux, seulement 163 bureaux de Poste de plein exercice sont encore ouverts, 31 agences postales communales (gérées par les communes ou intercommunalités) et 72 Postes relais tenus notamment par des commerçants. Les points de contact postaux externalisés sont financés par le Fonds postal national de péréquation territoriale (FPNPT). Mais sur les postiers et les usagers On est sur une situation de recul qui ne concerne pas que les campagnes. Prenons l’exemple de Marseille : il y a le bureau de Grand Littoral à Marseille qui a fermé, celui du Prado qui devrait fermer fin novembre et celui de Saint Ferréol, près de la Préfecture, en décembre. Ils s’ajoutent à celui de Mazargues, des Aygalades, de Lodi, du Vieux-Port… Aujourd’hui, La Poste n’a que deux logiques : les suppressions d’emplois et gérer de l’immobilier.  La CGT se mobilise contre ces reculs !





 *  Tu te demandes comment lire ce QR code ? Charges, c’est GRATUIT, l’application «  Lecteur et scanner de code QR »  depuis  Google Play sur ton smarphone
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Félicien Faury sociologue et politiste  nous fait part , dans la VO d’automne 2024 ( 6 pages sont consacrées à cette analyse.... )  de son analyse sur le RN  précisant «  l’extrême droite n’a pas le monopole du racisme » -  



En voici quelques extraits  qu’en a retenu notre camarade Denis E….

		Le résultat de la séquence électorale que nous venons de connaître a prouvé que le RN est parvenu à solidifier  son noyau électoral



		le barrage républicain a, encore une fois,  bien fonctionné»



		le tabou du vote  RN décroît surtout pour les jeunes retraités ( alors que ceux-ci apportent une forte participation au vote)



		la progression du vote RN se trouve  auprès de son électorat traditionnel: ouvriers employés, les professions intermédiaires





A propos des nouvelles  positions du RN, il nous indique :

		le RN envoie des  signaux positifs au patronat, aux classes supérieures, aux retraités



		disparition de son programme pour la sortie de la zone Euro



		 report de l’abrogation de la réforme des retraites, les exonérations des cotisations sociales ..



		donc  y a-t-il risque de perdre sa base populaire ??





Le résultat du vote RN  arrivé en tête donne l’impression d’un raz de marée ?

 pas certain ... le RN est faible dans les métropoles et la différence n’est pas entre la ville et la campagne

		entre les Métropoles et le reste du territoire..  



		Ce qui compte le plus ce sont les indicateurs classiques (diplôme, milieu social, catégories professionnelles et non le fait de vivre en ruralité. 





 Les différences entre notre Région le Sud Est et le reste de la France Le  Nord Est a dû faire à la désindustrialisation et l’impact sur le vote ouvrier alors qu’en PACA on est moins concernés par les enjeux de la délocalisation et la désindustrialisation..Caractéristiques : économie touristique et résidentielle très développée avec des nombreux emplois non délocalisables dans les secteurs des services ou de la construction.

		PACA est la 2eme région la plus inégalitaire après l’Île de France, et cela nourrit le vote RN 



		ATTENTION: CHANGEMENT DE JOUR

















